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leer
 

en 
familia



La narración oral 

Siempre ha existido la figura del narrador. 
Juglar, poeta, trovador. 

Infinidad de nombres y estilos para un mismo acto: 
la comunicación oral de cuentos, fábulas, romances, etc.

En épocas pasadas la familia se reunía en las cocinas, 
al calor de la lumbre, para escuchar las historias 

que relataba algún miembro de la familia.
La narración oral es la forma que tenemos 

para que nuestros hijos accedan a la literatura 
de forma natural a través de la escucha activa. 
¡Y además favorece el vínculo socio-afectivo!

¿Quién se atreve?
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Leer es un placer

1



Leer en familia 
presenta:

1 
Manual del buen lector 

2    
Recomendaciones literarias 

3    

Ideas

Rana cuentacuentos

...Y pollo también  

Dragón inquieto

Teatro de sombras

Galletas poetas
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Manual del buen lector 
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Elige siempre el libro que deseas leer. 
Si te gusta, tendrás ganas 
de seguir leyendo.

Encuentra el momento del día 
más placentero para la lectura. 

Busca el lugar más cómodo: 
sofá y mantita, sol y piscina o quizás 
rodeado de muñecos en tu habitación.

Lleva siempre un libro contigo. 
En los viajes, las salas de espera... 
¡Es un compañero de entretenimiento!

Recomineda tus lecturas favoritas 
a los que te rodean.
¡Comparte los placeres de la vida! 

 



Recomendaciones 
literarias

¡Contemos 5 ranas!
Pato Mena

¿Serán 5 ranas capaces de contar hasta 5? 
¿Y qué pinta 1 pollo en todo esto? 
Difícil misión que necesita la ayuda 
de alguien con ganas de reírse… 

+4

Sí, poesía
Gloria Sánchez

Ilustraciones de Patricia Castelao

Trece maravillosos poemas en los que encontrarás 
divertidos personajes como Mariposa, ¿o es Mari Sopa?, 
¿o Mari Pasa...?; también descubrirás al Mosquito 
chupasangres, a Don Lópiz y Doña Libereta. Ayudarás 
a la Luna a contar estrellas y acompañarás 
a una bruja al súper.

+6

El tesoro del dragón
Rafael Ordóñez

Ilustraciones de Violeta Monreal

En una gruta, en las montañas, un dragón guarda 
un tesoro muy especial. Todos los caballeros lo quieren, 
van a por él y todos vuelven chamuscados. 
El rey Clodoveo no puede tolerar que el orgullo 
del reino se arrastre por una alimaña y toma 
una importante decisión. Pero la princesa Armonía 
no está de acuerdo y se lanza a la aventura.
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Rana  cuentacuentos 
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Esta rana quiere contar, ¿le echas una mano?

Se necesita:

     · Fotocopiable N.º 1 y fotocopiable N.º 2

      · Pegamento

      · Tijera

      · Celo 
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1. Imprimir el fotocopiable N.º 1 
 y el fotocopiable N.º 2.

2.  Plegar el fotocopiable N.º 1 por la línea de puntos 
 y pegarlo con celo 
 como en la imagen.

3.  Pegar la pieza N.º 1 de la cabeza de la rana. 
  Después, en la base, pegar la pieza N.º2.

4. Recortar y plegar la pestaña de cada ojo 
 y pegarlos como en la imagen.

5. Cuando el pegamento esté seco, 
 meter el pulgar en la parte de abajo 
 y los otros dedos en la parte de arriba, al abrir y cerrar 
 los dedos conseguirás que mueva la boca.

             
Uno, dos, tres...
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FOTOCOPIABLE N.º 1
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FOTOCOPIABLE N.º 2

Pieza N.º 1

Pieza N.º 2



... Y pollo también 
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El pollo está impaciente. ¡Él también tiene mucho que contar! 

Se necesita: 
     · Fotocopiable N.º 3 y fotocopiable N.º 4

  · Tijera  

  · Celo

  · Pegamento 

   

1.  Imprimir el fotocopiable N.º 3 y el fotocopiable N.º 4.

2.  Plegar el fotocopiable N.º 3 por la línea de puntos y pegarlo 

  como en la imagen.

 

3.  Pegar la pieza N.º 3 de la cabeza del pollo. 

  Después pegar la pieza N.º4 en la base. 

4.  Recortar y pegar los ojos en la parte 

  de arriba.

5.  Cuando el pegamento esté seco, 

  meter el pulgar en la parte de abajo 

  y los otros dedos en la parte de arriba, 

  al abrir y cerrar los dedos conseguirás 

  que mueva la boca.
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 Ahora yo también puedo contarte 
todo lo que quieras



9

©
 2

0
1

8
, S

an
ti

lla
n

a 
In

fa
n

ti
l y

 J
u

ve
n

il,
 S

. L
. 

FOTOCOPIABLE N.º 3
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FOTOCOPIABLE N.º 4

Pieza N.º 3

Pieza N.º 4



Dragón inquieto

11

Un dragón que escupe fuego pero no quema. 

Se necesita: 
      · Fotocopiable N.º 5 y fotocopiable N.º 6

       · Tijera

       · Pegamento 

       · Celo

       · Palos para hacer brochetas

    

1.  Imprimir el fotocopiable N.º 5 y el fotocopiable N.º 6 y cortar 

  las partes del dragón.

2.  Doblar por las líneas de puntos y pegar los extremos.

3.  En un extremo pegar las dos partes de la cabeza, 

  mientras que en el contrario pegar las piezas de la cola.

5.  Pegar con celo los palos de las brochetas 

  tanto en la cabeza y  como en la cola.
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¿Has logrado averiguar
porqué el dragón

está tan inquieto?



12

©
 2

0
1

8
, S

an
ti

lla
n

a 
In

fa
n

ti
l y

 J
u

ve
n

il,
 S

. L
. 

FOTOCOPIABLE N.º 5
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FOTOCOPIABLE N.º 6



Teatro de sombras 
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Podrás sorprender a tu público creando tu propia obra de teatro de 
sombras.

Se necesita: 
      · Fotocopiable N.º7 y el fotocopiable N.º8

   · Tijera

   · Celo

   · Palos para hacer brochetas

   · Lámpara

   · Pared blanca o proyector 

      

1.   Inventar una historia.

2.  Imprimir el fotocopiable N.º 7 y el fotocopiable N.º 8.

3.  Cortar las siluetas. Puedes armar los personajes que quieras con  
 las distintas posibilidades de sombreros, brazos 

  o herramientas. 

4.  Pegar con celo un palo de hacer 

  brochetas para poder moverlos.

5.  Colocar una lámpara y mover 

  las figuras por delante del foco de luz. 

  Las sombras se proyectarán

  sobre la superficie que hayas elegido.

6.  Recuerda que también puedes utilizar 

  el dragón inquieto de la actividad anterior.  
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¡Ya se escuchan 
los aplausos!
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FOTOCOPIABLE N.º 7
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FOTOCOPIABLE N.º 8



Galletas poetas
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Tus poemas favoritos dentro de unas galletas irresistibles.

Se necesita: 
      · 2 claras de huevo

   · 100 gramos de azúcar glass 

   · 100 gramos de harina  

   · 50 gramos de mantequilla derretida

   · 1 pizca de sal

   · Vainilla en polvo (opcional)

   · Papel de horno     

1.  Mezclar el huevo y el azúcar hasta conseguir una crema    
 homogénea.

2.  Añadir la harina, la sal y la vainilla, sin dejar de mezclar.

3.  Por último incorporar la mantequilla derretida.

4.  Dejar reposar 15 minutos en la nevera.

5.  Aceitar el papel de horno y echar pegotes con forma 

  de círculo, separando bien las porciones. 

6.  Hornear a 180º durante cinco minutos aproximadamente, 

  o hasta que el borde de las galletas esté dorado. 

7.  Escribir  poemas en tiras de papel de horno y doblarlas.

8.  Antes de que se enfríen las galletas, colocar 

  el papel con el poema en el centro, y doblarlas 

  como si fueran empanadillas.                              
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Estas galletas te dejarán 
sin palabras

  



Autora 

Inés Burgos 
Ilustración de cubierta de 

Patricia Castelao  
del libro 

Sí, poesía
(Loqueleo 2018)


