Las cifras son alarmantes:
uno de cada tres estudiantes ha sufrido acoso

por parte de sus companeros en el ultimo mes.

El acoso es una realidad
que tiene repercusiones negativas en el bienestar,
el desarrolloy el ejercicio de los derechos de quien lo sufre.

Se distingue por

Las agresiones son entre iguales y normalmente
van dirigidas hacia una persona.

Existe un desequilibrio de poder entre agresor
y victima, ya sea fisico, psicoldgico o social.

Tienen una duracién prolongada en el tiempo.

Se produce dentro y fuera del centro escolar.
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cCémo detectar si una cQué Podemos hacer
persona esta sufriendo acoso? enelaula?

- Exponer al alumnado
Cambios en su caractery cudles son los simbolos
estado emocional. de acoso para que puedan

] identificarlo.
Presenta sintomas de

ansiedad y/o depresion. Concienciar a las familias

_ o acerca de esta problematica
Baja surendimientoy su a través de charlas y talleres.
participacion en el aula.

Ensefiar al alumnado 6 0

Tiende a aislarse a actuar en situaciones
socialmente. de acoso. D

habitual. y el respeto a los demas. 0

Educar envalores y gestion
emocional.
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En Loqueleo consideramos que la literatura infantil y juvenil
es una herramienta idénea para ayudar a erradicar el acoso.
Por ello ofrecemos una seleccidn de lecturas para todas las
edades y variedad de recursos que ayuden a los lectores a

() \dentificar situaciones de acoso y violencia
en los distintos entornos a través de las lecturas,
fomentando la empatia con los protagonistas
de los libros.

De_jar aflorar sentimientos como el miedo,

el desaliento o la angustia y potenciar la autoestima,
la empatia, la solidaridad... Valores positivos

que permitan integrar y entender a quien se sienta
diferente.

Proporcion ar herramientas que ayudena
denunciar situaciones injustas.

Proveer de recursos variados para reflexionar,
debatir, vivenciar, expresar...,, desde distintas areas
de conocimiento.

En la Zona Docentes de nuestra web encontraréis un apartado
con muchos y diferentes recursos. De esta forma, y entre todos,
lucharemos contra el monstruo del acoso porque...
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978-84-9122-358-0
978-84-9122-360-3
978-84-9122-400-6
978-84-9122-449-5

RosE RoBBINS ROSE ROBBINS ROSE ROBBINS

Rose Robbins Rose Robbins
Rose Robbins Almudena Cid

El picaro
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Paula, Visger
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978-84-9122-658-1
978-84-9122-346-7
978-84-9122-013-8

Paula Vasquez Sofia Rhei
Violeta Monreal James Aggrey

8 El oso cansado
I i te
£l secreto de Osca | Unelefan N
RicardoAlednters = | enelpaisde los ciegos

- i
G o José M. Renite de Sande

978-84-9122-012-1

978-84-9122-000-8
978-84-9122-236-1
978-84-9122-001-5

Ricardo Alcantara Concha Lépez Narvdez

Gabriela Keselman Adaptacion de Sofia Rhei
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El fantasma Los Premios Nobel
del profesor y el misterio del gato

Billyy el vestido rosa
u W de matematicas

978-84-9122-147-0
978-84-9122-182-1

ISBN: 978-84-9122-106-7
ISBN: 978-84-9122-095-4

El tesoro
y el vestido rosa del dragén

Anne Fine Rafael Ordoéiiez A
Brian Bones Brian Bones

ejor enemigo
Ele{nm{mdo > El diaen que Edu "
Maria Fernanda Heredia 2 rend G e convirtiéen ?
e Roger Yz cucaracha i
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El mejor enemigo Ruedasy el enigma
del mundo del Campamento
Maria Fernanda Moco Tendido

Heredia Guillermo Fesser Jordi Sierra i Fabra
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978-84-9122-203-3
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ISBN: 978-84-9122-371-9

El cédigo secreto
Ana Alonso Maria Gripe
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GAMPAMENTO PARA

AULHEHLANDS

9122-410-5

" GRITARAN
NowBrE
club

RAFAEL SALMERON

Nadie es perfecto Campamento para Gritaran mi El Club
Gemma Pasqual i Escriva no capacitados nombre Rafael Salmerén
Boris Koch Manu Carbajo

ALAN GRATZ

sin miedo

-042-8

9122

Sin miedo Sin filtros Refugiado La lluvia

Manuel L. Alonso Maria Carme Roca Alan Gratz sabe por qué
Maria Fernanda
Heredia

J Los nombres del fuego
Losmalos

en mat matica

son invrsibles

79

9122-045-9
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Fernando | Lopez

ISBN: 978-84

El nifto que vivia Los malos Anay Zanahorio Nadie nos oye Los nombres

en las estrellas en matematicas Andrés Guerrero Nando Lépez del fuego

Jordi Sierra i Fabra son invisibles Nando Lépez
Pedro Sorela
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